
 
 

 

Informatiebrief Plek voor meiden (≥ 16 jaar) 

  

Hoi! 

 

Doe je mee aan het onderzoek Plek voor meiden? Jij kent jouw buurt het beste! De gemeente Apeldoorn hoort graag 

hoe jij plekken in De Maten en Noordoost ervaart en welke dromen en ideeën je hebt. Wil jij helpen om te laten zien 

wat meiden in Apeldoorn vinden van hun buurt en nodig hebben? 

 

In deze brief vertellen we je alles over het onderzoek. Daarna maak je de beslissing of je meedoet met het onderzoek. 

 

Wil je mee doen? Vul dan het formulier in dat je bij deze brief vindt. 

 

Het formulier lever je in bij de onderzoeker.  

 

Hebben jij vragen over het onderzoek? Stel ze aan de onderzoeker ter plekke of mail naar hilde.wierda@han.nl. Naar 

dit mailadres kun je, al je wilt, ook later het formulier mailen. 

 

 

Waarom doen we dit project?  

Fijne plekken in de buurt waar iedereen mag komen, zoals parken, straten en pleinen, zijn belangrijk om gezond en 

veilig op te kunnen groeien. Maar uit onderzoek blijkt dat deze plekken niet altijd goed passen bij wat tienermeiden 

nodig hebben en leuk vinden. Daarom willen we in Apeldoorn iets doen! We gaan samen met meiden van 13-23 jaar 

onderzoeken wat zij belangrijk vinden in hun buurt. We luisteren naar ze en helpen hen om hun eigen ideeën waar te 

maken. Zo maken we samen de buurt beter voor iedereen, met speciale aandacht voor de wensen van de meiden. 

 

Wat vraagt het van jou?  

We gaan aan de slag met een Onderzoeksgroep. De Onderzoeksgroep is een groep van enthousiaste meiden die iets 

te vertellen heeft en verschil wil maken in Apeldoorn. De groep wordt begeleid door medewerkers van de gemeente 

Apeldoorn en de HAN University of Applied Sciences. Jij bent onze mede-onderzoeker. Je krijgt voor je inzet een 

vergoeding. 

 

Als Onderzoeksgroep komen we tussen mei en december 2024 zeven keer samen. Je doet opdrachten die je laten 

nadenken over hoe je je buurt ziet en welke dromen en ideeën je hebt voor jouw buurt. Zo gaan we bijvoorbeeld aan 

de slag met film en foto’s. Er zijn ook workshops (we bepalen samen wat we gaan doen). In de laatste bijeenkomst 

presenteer je je idee aan mensen die je kunnen helpen. De bijeenkomsten duren maximaal 2 uur per keer. Omdat we 

het belangrijk vinden dat we goed naar je te luisteren, vragen we je om na elke bijeenkomst een korte vragenlijst in te 

vullen. Daar leren wij van! 
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Van januari tot september 2025 kun je samen met iemand van de gemeente of uit de buurt verder werken aan je idee 

of je idee waarmaken. We willen weten hoe dit samenwerken gaat en vragen je een aantal keer om een korte 

vragenlijst in te vullen. 

 

We ontmoeten elkaar ook bij een tussentijdse activiteit en het eindfeest waar we delen met anderen wat we tot nu 

toe weten. Hoe dat er precies uitziet, bepaal jij mee. Aan het einde van het project kijk je samen met anderen in een 

bijeenkomst terug op hoe het project is gegaan en wat het heeft opgeleverd. 

 

In totaal verwachten we dat als je meedoet met de Onderzoeksgroep, je hier in totaal 66 uur aan besteedt (tussen mei 

2024 en september 2025). Voor je inzet ontvang je in december 2024 en december 2025 een cadeaubon van €75. Wil 

je iets extra’s doen in het project? We kijken graag samen met je welke rol je kan spelen in het projectteam en 

hoeveel tijd dat van jou vraagt. 

 

Meedoen is vrijwillig en stoppen mag 

Je mag zelf kiezen of je meedoet aan het onderzoek, en als je besluit te stoppen, is dat helemaal oké. Je hoeft geen 

reden te geven, en er gebeurt niets vervelends als je stopt. Alles wat je tot dan toe hebt verteld, wordt wel gebruikt 

voor het onderzoek. Wanneer je stopt met het onderzoek wordt je vergoeding aangepast op basis van jouw 

deelname. 

 

Voordat we beginnen met het onderzoek, geef je met een handtekening jouw goedkeuring op papier. 

 

Wat doen wij met jouw gegevens? 

Alles wat je ons vertelt, wordt op een veilige plek bewaard op het netwerk van de HAN. Alleen de onderzoekers en 

hun leiding hebben toegang. De opbrengsten van het project delen we met anderen, bijvoorbeeld door het maken van 

een verslag, het schrijven van een artikel of het opnemen van een podcast. Niemand kan zien welke antwoorden jij 

hebt gegeven, want we zorgen ervoor dat jouw persoonlijke gegevens niet aan de antwoorden gekoppeld zijn. 

 

De HAN kan de resultaten gebruiken voor een onderzoek in de toekomst, als dat onderzoek ongeveer hetzelfde is als 

dit onderzoek (met dezelfde plannen en redenen). 

 

Tijdens de bijeenkomsten maken we opnames zodat we niet alles wat jullie zeggen hoeven mee te schrijven. Deze 

opnames worden na 6 maanden gewist. 

 

Als je mee wil doen met de Onderzoeksgroep, vragen we om je contactgegevens (e-mail, telefoonnummer), zodat we 

je kunnen uitnodigen. Als het onderzoek klaar is (31 december 2025), halen we jouw naam en contactgegevens weg. 

De andere gegevens bewaren we 10 jaar. We doen dit volgens de regels van de HAN. 

 

 



 
 

Wat kun je doen bij zorgen? Of bij een klacht? 

Misschien heb je tijdens of na je deelname aan de Onderzoeksgroep vragen of zorgen. Daarvoor kun je altijd bij ons 

terecht. Wij kijken dan of we jou verder kunnen helpen. Als je iets niet fijn vindt over het onderzoek en een klacht 

hebt, kun je een mail sturen naar de persoon die ervoor zorgt dat alles veilig en goed gaat bij de HAN: 

Richele.Wind@han.nl. Als je vindt dat wij niet goed om gaan met jouw gegevens kun je een mail sturen naar 

privacy@han.nl. 

 

Voor- en nadelen van meedoen aan Plek voor meiden  

Meedoen aan Plek voor meiden geeft jou de kans om van je te laten horen. Kies je er voor om mee te doen met de 

Onderzoeksgroep, dan trek je langere tijd met een groep enthousiaste meiden op en krijg je de kans om jouw ideeën 

voor de buurt verder te ontwikkelen. Je bepaalt zelf mee in wat we precies doen en kan jouw eigen talenten inzetten 

en verder ontwikkelen gedurende het onderzoek. De gemeente Apeldoorn kan met jouw hulp de buitenruimte 

aantrekkelijker maken voor meiden. 

 

Zoals hierboven aangegeven, ontvang je een vergoeding voor je inzet voor dit onderzoek. 

 

Goedgekeurd 

De Ethische Commissie Onderzoek van de HAN heeft dit onderzoek bekeken en goedgekeurd.  

 

Tot slot  

Wil jij helpen om te laten zien wat meiden in Apeldoorn vinden van hun buurt en nodig hebben? Vul dan het 

toestemmingsformulier in. Mocht je vragen hebben, stuur mij of Linda dan een e-mail.    

  

Groet, 

  

  

Hilde Wierda-Boer, projectleider onderzoek Plek voor Meiden Hilde.wierda@han.nl  

  

HAN University of Applied Sciences 

Lectoraat Werkzame Factoren in de Jeugd- en Opvoedhulp 

 

Linda Hooijer, projectleider algemeen Plek voor Meiden | l.hooijer@apeldoorn.nl 

Gemeente Apeldoorn 

 

https://www.han.nl/projecten/2024/plek-voor-meiden/   

Bijlage: toestemmingsformulier 
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Toestemmingsformulier (≥ 16 jaar) 

 
 
Ik begrijp door de informatiebrief wat ik ga doen, waarom, en wat er kan gebeuren. Ik kon vragen stellen en kreeg 
goede antwoorden. Ik had genoeg tijd om te beslissen of ik wil meedoen. Ik weet welke gegevens de HAN van mij gaat 
bewaren, hoe ze dat doen, en voor hoelang. 
 
Lees alle punten goed door en onderteken het formulier. Lever het formulier in bij de onderzoeker of mail het naar 
hilde.wierda@han.nl. 
 

     

• Ik wil meedoen aan de Onderzoeksgroep (en krijg hiervoor een vergoeding).  
Jullie mogen contact met mij opnemen voor meedoen aan de Onderzoeksgroep.  

 
Zo kun je me bereiken voor de Onderzoeksgroep: 

 
E-mail  

Telefoonnummer  

 

• Ik vind het oké als gesprekken tijdens de bijeenkomsten worden opgenomen.   
 

• Ik vind het oké als ik op foto’s sta en deze mogen gebruikt worden in uitingen    
over het project (bijvoorbeeld op social media, in verslagen etc.) 

 

• Ik vind het oké als mijn gegevens gebruikt worden voor bijv. verslagen of    
presentaties, omdat ik weet dat dat nooit aan mij persoonlijk gekoppeld kan worden. 

 

• Ik weet dat ik op ieder moment, ook na geven van mijn toestemming, zonder reden  
kan stoppen met het onderzoek. Mijn deelnemersvergoeding wordt dan aangepast. 

 

 
Ik wil meedoen aan dit onderzoek en ben het met alle punten hierboven eens: 

  
Naam deelnemer:     Leeftijd deelnemer: 

 

 
 
Handtekening:      Datum: 

 

 
 
  
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
In te vullen door de onderzoeker  
 
Ik heb de persoon die meedoet aan het onderzoek alles verteld, zowel op papier als in gesprek (als dat kon). Als er nog 
vragen zijn, zal ik mijn best doen om ze te beantwoorden. Als iemand besluit eerder te stoppen met het onderzoek, 
heeft dat geen vervelende gevolgen. Ik zal voorzichtig zijn met de persoonlijke informatie van de deelnemer en zal 
geen namen gebruiken in dingen die uit het onderzoek komen, zoals verslagen of presentaties.  
 
Datum:     Naam onderzoeker:    Handtekening:  
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