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Samen leren werken aan buitenruimte waarin meiden zich vrij, veilig en welkom voelen

Hoe ervaren meiden de buitenruimte? Wat betekent dat voor de manier waarop we plekken ontwerpen,
inrichten, programmeren en gebruiken? En hoe zorgen we ervoor dat het perspectief van meiden een plek
krijgt in beleid, projecten en de dagelijkse praktijk?

Binnen het participatieve actieonderzoek Geef meiden de ruimte! onderzoeken we samen met meiden en
professionals hoe de buitenruimte beter kan aansluiten bij hun ervaringen en behoeften. Het onderzoek vindt
plaats in Apeldoorn en Nijmegen, in een samenwerking tussen medewerkers van diverse afdelingen van
gemeenten, jongerenwerk, buurtsport en meiden.

Binnen het Leernetwerk van dit project brengen we professionals uit verschillende organisaties en
disciplines binnen én buiten het project bij elkaar. We delen ervaringen, brengen kennis en praktijk bij elkaar
en onderzoeken samen wat nodig is om meer ruimte te maken voor meiden.

Voor wie?

Het leernetwerk is bedoeld voor professionals die vanuit beleid, uitvoering of gebiedsontwikkeling invloed
hebben op de buitenruimte en de manier waarop die wordt gebruikt. Denk aan beleidsmedewerkers,
projectleiders en gebiedsontwikkelaars bij gemeenten, maar ook aan professionals uit jongerenwerk,
buurtsport, sport, gezondheid en andere publieke en maatschappelijke organisaties.

Juist de combinatie van verschillende rollen, ervaringen en perspectieven maakt het leernetwerk waardevol.
Je hoeft geen specialist te zijn op het gebied van meiden, openbare ruimte of ontwerp.



Wat levert deelname op?

Je:

e maakt kennis met verschillende perspectieven en disciplines;
e brengteigen casussen, vragen en ervaringen in;

Vijf bijeenkomsten, vijf brillen

leert van ervaringen en aanpakken van andere gemeenten en organisaties;
e ontwikkelt een bredere blik op meiden en de buitenruimte;

bouwt aan een netwerk van professionals die met vergelijkbare vraagstukken werken.

onderzoekt hoe je het perspectief van meiden kunt vertalen naar beleid, projecten en praktijk;
verkent hoe je collega’s en andere betrokkenen hierin kunt meenemen;
denkt mee over manieren om aandacht voor meiden duurzaam in de organisatie te verankeren;

In vijf bijeenkomsten kijken we door verschillende brillen vanuit het perspectief van meiden naar de
buitenruimte. ledere bril brengt een ander vraagstuk en andere inzichten met zich mee. We verbinden iedere
bijeenkomst aan actuele ervaringen en vragen uit de praktijk.

Bril

Samenwerking
Hoe zorgen we ervoor dat meiden niet alleen worden betrokken, maar
daadwerkelijk invioed hebben?

Pedagogiek
Hoe kan de buitenruimte bijdragen aan de ontwikkeling, beleving en het
gevoel erbij te horen van meiden?

Sport, Spelen & Bewegen
Hoe kan de buitenruimte uitnodigen tot bewegen, spelen en actief
verblijven?

Veiligheid
Wanneer voelt een plek voor meiden veilig — en wie is daarvoor
verantwoordelijk?

Ruimte & ontwerp
Welke ruimtelijke aspecten dragen bij aan de ervaring en het gebruik van
plekken door tienermeiden?

Wanneer
3 dec. 2026

09:30-11:30

28 jan. 2027
09:30-11:30

25 mrt. 2027
09:30-11:30

3jun. 2027
09:30-11:30

7 okt. 2027
09:30-11:30

Waar

Nijmegen

Online

Online

Online

Online



Hoe werken we?

Elke bijeenkomst combineert uitwisseling, reflectie en kennis. We delen inzichten vanuit het onderzoek Geef
meiden de ruimte!, leren van ervaringen van andere professionals en kijken samen naar concrete plekken,
casussen en vraagstukken.

Een inhoudelijke bijdrage introduceert steeds de betreffende bril.

Tussen de bijeenkomsten door is er ruimte om inzichten toe te passen in je eigen werk en je voor te bereiden
op de volgende bijeenkomst: Je onderzoekt wat de aangeboden manier van kijken betekent in je eigen context
en verdiept je in de bril door een lees-, kijk- of luisteropdracht. Reken hiervoor op ongeveer twee uur.

Praktisch

De eerste bijeenkomst vindt fysiek plaats in Nijmegen. Je bent vanaf 09:00 uur welkom voor koffie, thee en
iets lekkers. Na afloop is er gelegenheid om na te praten en samen te lunchen. De overige bijeenkomsten zijn
online.

Deelname aan het leernetwerk staat open voor professionals van niet-commerciéle organisaties en is gratis.

We vragen deelnemers om zich, waar mogelijk, voor het volledige leertraject te verbinden. Zo kunnen we
voortbouwen op wat we samen leren.

De online bijeenkomsten worden opgenomen. De opnames worden uitsluitend gebruikt door het
onderzoeksteam voor analyse en het leerproces en worden niet gedeeld met deelnemers of derden.

Na het leertraject
In maart 2028 vindt het fysieke slotevent van het onderzoek Geef meiden de Ruimte! plaats. Deelnemers aan

het leernetwerk zijn van harte welkom. Daar brengen we de verschillende perspectieven, ervaringen en
opbrengsten van het onderzoek en het leertraject samen.

Interesse?

Wil je samen met andere professionals onderzoeken hoe we meer ruimte kunnen E
maken voor meiden in de buitenruimte én leren over onze manier van werken in
Geef meiden de ruimte? Scan de QR-code om je aan te melden:




Over

Geef meiden de Ruimte! is een participatief actieonderzoek, gesubsidieerd door SIA binnen RAAK Publiek.
Binnen dit project werken de HAN, gemeente Nijmegen, gemeente Apeldoorn, Bindkracht10, Don Bosco
Apeldoorn en Accres samen met tienermeiden aan het versterken van het perspectief van meiden in de
buitenruimte.
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