
 

Sociaal 

Arrangeren 
Welzijn op 

Recept 

 

Ouderen 

advies 

Zorgtraject 

begeleiding 

Vraaggericht 

Kortdurende ondersteuning nodig 

Zelfmanagement, grip op eigen leven terugkrijgen  

 

   

 

Probleemgericht 

Langdurige ondersteuning nodig 

Casemanagement, casusregie nodig 

 

 

 

 

 

Mensen met (licht) 

psychosociale klachten 

waar geen medische of 

psychische behandeling 

voor nodig is    

Ouderen die een 

vraag hebben waar 

over wonen, welzijn, 

sociale contacten en 

zorg 

Ouderen met licht 

cognitieve 

problemen en 

kwetsbaarheden 

op meer 

leefgebieden  

Mensen met 

een vermoeden 

van dementie of 

de diagnose 

dementie 

Op zoek naar 

ontmoeting, een 

activiteit of 

maatje?  

Een praktische 

oplossing nodig? Is 

tijdelijke 

begeleiding nodig?  

Niet pluis gevoel? Is de 

situatie onvoldoende in 

beeld? Valt de oudere tussen 

wal en schip? 

Vermoedens 

van dementie of 

de diagnose 

dementie?    

Verwijzer/aanmelder: huisarts, 

POH-er, wijkverpleegkundige 

Verwijzer/aanmelder: 

huisarts, geriater, 

wijkverpleegkundige, 

POH-er, ouderenadviseur, 

naaste van de cliënt 

Verwijzer/aanmelder: 

huisarts, POH-er, 

psycholoog, 

fysiotherapeut  

Verwijzer/aanmelder: 

huisarts, 

wijkverpleegkundige, 

zorgverlener, oudere 

zelf 


