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LITERATUUR & PRAKTIJK

uit de literatuur-review kwamen 12
modellen werkzame elementen, DEEL 2
effecten en werkingsmechanismen
in vaktherapie
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Potentieel werkzame interventies
verzameld door het interviewen van
vaktherapeuten in de forensische praktijk
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WERKZAME UITKOMSTEN
ELEMENTEN (EFFECTEN)

AROUSALREGULATIE

ACTIVERING/ STRESS-/KLACHTEN

DE-ACTIVERING REDUCTIE 5 Focusgroepen met vaktherapeuten

op studiedag via NGT-methode
Bespreken validiteit en werking van
verzamelde interventies

AFFECTREGULATIE

HOUDING IN POSITIEF/NEGATIEF
BEWEGING AFFECT

AFFECTEGULATIE

EMOTIONELE
VERKERUSIEES GEVOELIGHEID Psychomotorisch
9 Beeldend
EMOTIEREGULATIE 15
CREATIEVE REDUCTIE DEPRESSIEVE
EXPRESSIE KLACHTEN
EMOTIEREGULATIE
REDUCTIE DEPRESSIEVE
SYMBOLISATIE KLACHTEN
Muziek
REGULATIE COGNITIEVE PROCESSEN 9 Dans
5
MEER CONTROLE
REFLECTIE EN INZICHT E—
AANDACHTSREGULATIE n
AANDACHES VERBETERING, SELECTIEVE/ 52 Verzamelde, gevalideerde interventies
TRAINING VOLGEHOUDEN AANDACHT

op micro- (actie), meso- (werkvorm) en
macro- (module) niveau voor gebruik in
de forensische praktijk, aansluitend op

IMPULSREGULATIE
REDUCTIE AGRESSIE,

INHIBIiIlE WOEDE EN IMPULSIVITEIT forensische modellen en

LEREN werkingsmechanismen &
PSYCHO-
EDUCATIE COPING

REGULATIE COGNITIEVE PROCESSEN

COGNITIEVE DAGELIJKS
HER-STRUCTURERING FUNCTIONEREN

REGULATIE SOCIALE PROCESSEN
ZELFWAARDERING EN

tabel met meetsinstrumenten,
werkingsmechanismen en
uitkomstmaten

toevoeging meetinstrumenten aan
interventies

AFSTEMMING SOCIAAL FUNCTIONEREN

REGULATIE SOCIALE PROCESSEN

PRO-SOCIAAL GEDRAG,
SAMENWERKING ~ ZELFWAARDERING, EMPATHIE
LINKS

Vind de Open Access bundel met
vaktherapeutische interventies
voor de forensische praktijk hier

[m] oy ]

Aanvullende review
over fysiologische
uitkomstmaten binnen
arts therapies
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