Eigen financiéle opvoeding

Toelichting/achtergrond Hoe ben jij zelf opgevoed als het over geld gaat? Je wordt je door
deze werkvorm bewust op welke manier je beinvloed bent door je
eigen financiéle opvoeding.

Bron bij dit onderdeel Geinspireerd op: Gids voor financieel opvoeden: van zakgeld tot
zelf verdienen. (2014). Nibud. Utrecht
Nodig hierbij Een flapover/bord waar deze vragen op staan of
Voor elke deelnemer een geprint exemplaar van dit document.
Wanneer doen Bij de tweede of derde bijeenkomst met ouders
Werkwijze Geef de deelnemers 10-15 minuten de tijd om de antwoorden op

deze vragen op te schrijven. Dat kan in steekwoorden.

Je kunt daarna de deelnemers in tweetallen hun antwoorden laten
bespreken. Laat ze daarna kort terugkoppelen wat hen opviel.

Je kunt er ook voor kiezen om de bespreking van de antwoorden
gezamenlijk in de groep te doen. Let erop dat iedereen aan de
beurt komt.

Jouw familie

e Denk eens terug aan jouw kindertijd. Hoe gingen jouw ouders om met geld? (Wat kun je
je nog herinneren?)

e Hoe gingen opa en oma, ooms en tantes om met geld? Wat herinner je je nog? Was dat
anders dan bij jou thuis?

e Was er voldoende geld aanwezig?

e Zaten jouw ouders op één lijn in het omgaan met geld?
e Waren er wel eens zorgen of ruzie over geld?

e Waren je ouders zuinig of gaven ze veel geld uit?

e Kreeg je vroeger wat je wilde of bleef het bij wensen?

Eigen huidige gezin
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e Welke overtuigingen of gedachtes over geld heb je van je ouders overgenomen? Welke
zijn waardevol en wil je houden?

e Wat van die overtuigingen of gedachtes passen eigenlijk niet zo goed (meer) bij jouw
eigen huidige gezin?

e Voor 2-ouder/verzorgers gezin: Welke overtuigingen of gedachtes over geld heeft jouw
partner meegenomen uit de eigen opvoeding?

e Hoe werkt dat door in de financiéle opvoeding in jullie gezin nu?
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