Armoede is meer dan een gebrek aan geld
Een middag vol ontmoeting, inspiratie, leuke activiteiten en nuttige informatie.

Woensdag 14 oktober vanaf 14.00 uur

Verschillende Nijmeegse organisaties organiseren een bijzondere middag in de Ontmoetingskerk in
Dukenburg. Want rondkomen met weinig geld gaat over meer dan financién alleen. Het gaat ook over
mee kunnen doen, gezondheid, ontspanning, sport, cultuur, goed voor jezelf zorgen en andere
mensen ontmoeten.

Daarom staat deze middag niet alleen in het teken van informatie en ondersteuning, maar vooral ook
van ontdekken, meedoen en elkaar ontmoeten.

Een bruisende middag met workshops, activiteiten en meer...
® Panelgesprek
We starten om 14.00 uur met een inspirerend panelgesprek met ervaringsdeskundigen en wethouder
Charlotte Brand. Zij gaan met elkaar in gesprek over wat het betekent om in armoede te leven en wat
er nodig is om ervoor te zorgen dat iedereen mee kan doen in Nijmegen.

/& Een markt om te ontdekken

Van 15.00 tot 17.00 uur verandert de Ontmoetingskerk in een gezellige en bruisende markt.

Bij verschillende kraampjes kun je kennismaken met Nijmeegse organisaties en initiatieven die er zijn
voor mensen met een krappe beurs. Je vindt er informatie en tips over onder andere gezondheid,
voeding, kleding, sport en geldzaken.

Maar er is vooral ook veel te doen en te beleven!

Ontdek wat Nijmegen voor moois te bieden heeft op het gebied van ontspanning, vrije tijd, cultuur,
activiteiten en ontmoeting. Doe mee aan een workshop, probeer iets nieuws uit, laat je verrassen
door een leuke activiteit of schuif gewoon gezellig aan voor een praatje.

@ ledereen is welkom!
Of je nu komt voor het panelgesprek, nieuwsgierig bent naar de markt, mee wil doen aan een
activiteit of gewoon zin hebt in een gezellige middag: je bent van harte welkom.

Het hele programma en een overzicht van de aanwezige organisaties vind je hier vanaf 1 oktober:
[link volgt later]

Georganiseerd door: Huis van Compassie, Bindkracht10, de Stips, de Voedselbank, de Kledingbank,
Stichting Anders, QUIET Nijmegen en de Ontmoetingskerk. Met dank aan de gemeente Nijmegen.



