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Introductie 



Aanbeveling: 

  De OPHI-II NL wordt aanbevolen om in kaart te 

brengen hoe de participatie in het verleden en heden 

vormgegeven werd en wordt en in de toekomst 

wenselijk is bij cliënten die voldoende emotioneel 

belastbaar zijn en waarmee een intensieve 

behandelrelatie zal bestaan.  

 Bron: Steultjens E, Cup E.  (2013) Ergotherapie CVA richtlijn. 



OPHI-II NL 

1. Semi-gestructureerd interview: 

– rollen 

– dagelijkse routine 

– handelingssituatie 

– activiteiten / rolgebonden keuzen 

– beslissende levensgebeurtenissen 

2. Drie score schalen 

3. Verhaal over levensgeschiedenis  

 



OPHI-II NL 

Voorwaarden cliënt: 

 Leeftijd  > 12 jaar 

 

 Emotionele / psychische toestand 

 

 Cognitieve / verbale vermogen 

 



OPHI-II NL afname 

 Zinvol bij verdere therapie 

 Niet voor kortdurende behandelvragen 

 Cliënt-therapeut relatie 

 

 Lijst met richtinggevende vragen  

 



Focus…. 

Semi-gestructureerd interview: 

– rollen 

– dagelijkse routine 

– handelingssituatie 

– activiteiten / rolgebonden keuzen 

– beslissende levensgebeurtenissen 

 



Gegevens client 

Leestijd: 

 

 Lees de casus en AMPS verslag door  

 Bespreek met elkaar een ‘aanpak’.  



Elkaar ondersteunen 

 

 Welke kwaliteiten ga je inzetten? 

 

 Voor welke valkuilen wil je waken… 



Wat neem je mee…. 

Kwaliteiten. 

 

Valkuilen 

 

Uitdagingen 

 

 


