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For a full list of countries, visit overshootday.org/country-overshoot-days.

Global Footprint Network

EARTH
oversHooT Source: National Footprint and Biocapacity Accounts, 2023 Edition

Advancing the Science of Sustoinability

&

data.footprintnetwork.org

DAY

Feb 11 | Qatar

Wov 24 | Ecuudor, Indonesia a1
e v‘.“‘\l“lln“. ’H"‘r".‘

\.I.‘M'},“

\ AL
WWiw
\

Ncv S | lrag Feb 20 | Luxembourg

Nov 12 | Jamaica , Mor 4 | United Arab Emirates
/
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Wat Is de grootste impact van een
van een gemiddelde Nederlander?

@® Vlees I Vliegen



klimaatimpact door gebruik
(s slechts eon wyf de van
onze (mpact

/
de rest 15

verborjen

© Babette Porcelijn 2017

DE IMPACT TOP 10
van de j’ﬁmf&de!o‘ﬂ Nederlander

Plastic vervuiling
ter indicatie”

& & water
& & terindicatie”

“Binnen de ReCiPe-methode
niet op te tellen bij de andere
impacts

Uitstoot broeikasgassen
tijdens gebruik

Verborgen uitstoot
broeikasgassen

Diverse soorten
vervuiling

Landgebruik en
ontbossing
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spullen

auto

wonen vlees  vliegen eten kleding  zuivel  douche ov
vis drinken  textiel  eieren bad
plantaardig

©Babette Porcelijn, Think Big Act Now
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Bi1g At Now

Heb je het wel nodig?
Kun je hem lenen of delen?

Kun je hem tweedehands
kopen?

Laten repareren als het
kapot 1S?

Na gebruik zo hoogwaardig
mogelijk recyclen!
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REGELGEVING

)RY

A Ban on single use plastic in the
office, hospitality and festivals

A Ban on single use coffee cups in
the office environment

A Max 50% residual waste
A 25% less CO@missions
compared to 1990

* Kk
* Corporate *
* Sustainability

Réport]
* Directive *
* %k

A Expansion responsibility
manufacturers (UPV in

Dutch) A 100.000 jobs for
disabled people estate

A 16% renewable energy
A All offices >100 M2 label C

To o o Do I

Milestone Sustainable
Development Goals

50% less use of virgin materials
55% less CO2 compared to 1990
All offices > 100 M2 label A
Government tenders 100% circular

A Circular and CO2
neutral social rail

CO2 negative utility
construction

Built environment is
climate and water
resilient

Electricity production is
100% CO2 neutral
95% less CO2 emission
compared to 1990
Netherlands 100%
circular



Op 12 April hebben we net
zoveel van de Aarde
onttrokken als de aarde in
1 jaar kan regenereren.

Onze levensstijl vraagt 3.6

,é?- $24 2% 14

De rest van het jaar teren we
in op ons natuurlijk kapitaal en
leven we op rekening van
onze kinderen.

Deze roofbouw is op termijn
niet houdbaar.
Klimaatverandering en de
achteruitgang van
biodiversiteit zijn zichtbare
gevolgen van onze
“QOvershoot”.

Gelukkig kunnen we er wat
aan doen.

utch Overshoot Day

LViif maatregelen met impact

Klimaatakkoord (32 dagen)

In 2030 zal Nederland 55% minder CO, vitstoten dan in 1990. Hiervoor worden windparken op
zee ontwikkeld en verduurzaamt de industrie. Ook worden woningen steeds energiezuiniger en zal
de landbouw minder CO, en methaan vitstoten. Hiermee schuift de datum 32 dagen de goede kant

op. Ll‘ ron)

Emissievrij vervoer (18 dagen)

Als alle transport in 2030 emissieloos zou zijn, levert dat 18 dagen winst op. Geen walmende
diesels meer in de stad, maar bezorging van pakketjes met lokale fietskoeriers. We delen auto’s en
combineren trein en fiets. (bron)

- 50% dierlijke proteine (13 dagen)
De derde klapper is de omschakeling naar een meer plantaardig dieet. Als we 50% minder dierlijke
proteine eten, zoals in aanvullend klimaatbeleid wordt voorgesteld, schuiven we de datum met bijna

2 weken op. (bron)

50% circulair (10 dagen)

In 2030 is de helft van de materialen die we gebruiken circulair. Reduce, repair, reuse, recycle: we
repareren meer en producten worden gemaakt vanuit circulaire ontwerpprincipes. Omdat we
minder nieuwe materialen gebruiken, vergt dit minder energie en verminderen we onze vitstoot en
schuift de Overshoot datum 10 dagen op. (bron)

- 50% voedselverspilling
Op dit moment belandt 25% het geproduceerde voedsel op de vuilnisbelt. Als we deze
voedselverspilling met 50% terugdringen, dan verschuiven we Dutch Overshoot Day met een week.
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For more: www.footprintnetwork.org/netherlands
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Welke organisatie zijn
er allemaal allang
bezig met
duurzaamheid?




Wat zijn jullie
uitdagingen om met
duurzaamheid aan de
slag te gaan?

A. Tijd, ik heb de capaciteit niet

B. Geld, ik heb beperkt budget

C. Aanpak, hoe begin Ik

D. Kennis, ik zou meer willen weten

D. Draagvlak, andere prioriteiten | il 7
gV prioritel | N/
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INVLOED
G imkoop

ﬁlq" Einde

=K gebruiksfase

BESTE bepy ey
Beheer £ onderhoud —— s S

¥ (D ReDUCE
Werkkleding :

Kantoor inrichting
ICT hardware -

Kantoor artikelen

Papier & drukwerk
Warme dranken

Catering

Schoonmaak -
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Duurzamer product of dienst

Transport verminderen door lokaal
inkopen

Reduceren van uitstoot tijdens
gebruik

Minder atwval

Sturen op delen

Pay per use verdienmodellen

Hergebruik, herstellen en
upgraden

Minirmaal gebrulk materiaal in
anbeerp

Inzicht in herkomst materialen
(paspoort)

Verminderan primaire input

Aandeel gerecyclede content
verhogen

Aandee| bisabased content
verhogen

Voorkomen van toxische stoffen

Afbreekbaar en composteerbaar

Zoveel mogelijk werken in
monostromen

gI©

tie periodes verlengen

Afspraken over onderhoud en
herstel

Upgradebare producten

Ontwerpen voor langere
levensduur

Goed te repareren en
onderhouden

Modulair en aanpasbaar
ontwerpen

Contractuesl stimuleren
gebrulksduurverlenging

Advies voor gebrulksoptimalisatie

Ointwerp voor demontage

Modulair onbwerpen

Gestandaardiseerd ontwerpen

Inzicht in samenstelling
verbindingen

Afspraken owver terugname en
hergebruik

Circulaire verdienmodellen
stimuleren

Klimaatadaptatie en regeneratie

Bevorderen van ecologle en
biodiversiteit

Gerondheid en welzijn
medewerkers

Arbeidsparticipatie en social return

Ontwikkelingsvermogen/
Innovatiekracht

Communicatieve en
belevingswaarde
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Hoe vertaal je dit nou
naar je eigen werk?

A. Appeltje eltje!

B. Ik heb wel wat ideeén.

C. Nou dat vind ik nog knap lasti
D. Huh?




De opgave

Prioritering &
operationalisering

Activeren

-
HUIDIGE TOEKOMSTIGE
SITUATIE SITUATIE

Creatieve ideeén

Visie & ambitie

Nulmeting

Bron:The Natural Step, 2011
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Bron: Duurzame scenario's doorrekenen met de Impact Calculator, PHI Factory 2019



GRONDSTOFSTROMEN

Grondstoffen M Ton/liters Producten Diensten Reststromen M Ton afval Verwerking
Groente/ fruit 1% j‘
- Bekers Bedrijfsafval 434 " gy Verbranding met energseterugwinning

Zuivel 1738 B
Viees 13 (-] /— Koffieautomaten / ¢ )j Swill m Vergisting en verwerkt tot biogas
Kaas 1 ® y

Warme dranken @ PADIE! s 167 = Nieuw printpapier
- — . \
Viees- en zuivelvervangers 7 Catering/ Banquetit & Koffiebekers 68 o B Subcos! of nieww papierproduct

nqueting .} L

Granen 6 ) =

Keukenmaterialen [ Karton se— 55 S Papler/kartonindustrie
Zoetwaren £ Disposables Kunststofverpakkingsatval 49 Gesorteerd op soort materiaal en verwerkt tot nieuw kunststof
Thee 10

$ L Koffiedik B Verwerking tot verschiliende producten 20als zeep, pallets, kaften etc
e o4 P’ ES ]
rotie 8 @) Werkplekken [ o
Fris- en fruitdranken 8074 Standaard werkplek B v 1 ) Verwerkt tot brandstof of laagwaardige technische vetien
Gas 9 | Niewwglas

Chemische schoonmaakmiddelen 11,686 Algemene insichting } g
Biologische schoonmaakmiddelen 11,686 Opbergmeube @ Hout 6 W Gesorteerd en geshredderd
Water 7600118 Aanlandpleiccen Gevaarlijk atval 3 o Verwerkt volgens wettelik protocol

Afvakinzamelmiddelen —_— Foue 2 () Gesorteerd op soort materiaal en verwerkt tot nieuw kunststof
Metaal 115

Meubil ?
Kunstof 7 eubilair Gerefurbished, opslag of afvoer
ke

Hout 139 Schoonmaakmiddelen/zeep
Foam 1 Afvalzakken
Textel 10

Toitetrolien en ]
Glas 0 Schoonmaskproces !
Porselein 2 Legenda

Dispensers Grondstof
Karton 166 s Biobased grondstof
Papier () 3 e e Liters per jaar
Plastics “ « Reststroom

Pt

ezl i Gewicht per jaar
i

Planten 5 u T

Bron: Duurzame scenario's doorrekenen met de Impact Calculator, PHI Factory 2020



ORGANISATIE SCAN

1 Organisatiegegevens Over de quickscan

|
| Naam: Bicscopen Leiden \ Deze resultaten komen uit de CO,-
| Organisatietype: Bioscopen || Quickscan: ontwikkeld door PH|
FTE: 23 =
‘ Netto vioeropperviak: 1790 m? |
Totale footprint
De totale footprint van de bioscopen Leiden is 275.684 kg CO, equivalenten over het jaar 2019 Dit

is gelijk aan:
Q 13.784 bomen die een jaar lang groeien

w1930 keer op en neer naar Parijs viiegen

(!) 276 ballonnen van 200 m* met een diameter van 10 meter gevuld met CO,

De grootste CO,-drijver is schoonmaak met 98.616 kg CO,. De totale footprint van facilitaire
diensten is 132.299 kg CO,-equivalenten over het jaar 2019.

In de categorie energie valt een groot deel van de directe

emissies van een organisatie. Elke subcategorie kan 140
verantwoordelijk zijn voor een grote uitstoot. 130
Overstappen van aardgas op bicgas is een manier om de 100
voetafdruk te verminderen. Echter is het zeer afhankelijk
van de corsprong van het organisch materiaal hoeveel
(indirecte) broeikasgassen hierdoor alsnog in het milieu
komen. Koudemiddelen zijn zeer potente broeikasgassen. a0
Daarom is lekkagepreventie op bijvoorbeeld 20
airconditioning een must. Overstappen op groene energie

is vaak de eenvoudigste en meest effectieve manier om de i . .
CO-voetafdruk te verkleinen. Echter is dit pas echt groen @ tpo}“o & & 50"
en effectief als er garanties van oorsprong uit Nederland & o £ &
worden gekocht om  ontwikkeling van  nieuwe &
hemieuwbare energie te stimuleren o

ton COZe

Vervoer

6000 Vervoer is een categorie die vaak veel uitstoot veroorzaakt bij
organisaties. Niet alleen de brandstof die een auto gebruikt zorgt
voor directe CO,-uitstoot, er is ook sprake van veel indirecte
o 4000 uitstoot. Denk hierbij aan de emissies die vrijkomen bij het
g 2000 produceren en vervoeren van de brandstof, maar vooral aan het
) wagenpark. In de tonnen aan materialen zit een hoop verborgen
= 2000 CO,impact. Wordt er veel geviogen voor dienstreizen, dan zal
1000 I deze categorie er al snel bovenuit schieten. De meest effectieve
manier om emissies te reduceren is door de vervoerskilometers

. te beperken, bijvoorbeeld door digitaal te werken, of over te
040 & P schakelen op openbaar vervoer en fiets. Ook elektrisch rijden (op
groene stroom) is effectief. Om de emissies van het (elektrisch)
'3 wagenpark te beperken, kan men zorgen woor een langere
levensduur van het wagenpark en verantwoord materiaalgebruik.

PHIJFACTORY



