Project Dat Smaakt Naar Meer
Werkpakket 2 Fase 1.1. t/m 1.3.: Wijknetwerk verkennen en samenwerking opstarten
(juli t/m oktober 2023)

Opdracht 4: Wijknetwerk verkennen, samenwerking opstarten en evalueren

In de vorige opdracht hebben jullie bepaald met welke doelgroep en gezondheidsprobleem jullie aan
de slag gaan. In deze opdracht gaan jullie een aantal stappen doorlopen om te bepalen hoe jullie
willen samenwerken en wie jullie uit de wijk kunnen betrekken bij jullie samenwerking met deze
doelgroep.

Maak als duo een afspraak met elkaar om deze onderstaande opdrachten van Stap 1.1. t/m 1.3. uit te
voeren.

Stap 1.1.: Wijknetwerk verkennen

In deze stap gaan jullie onder andere bekijken welke professionals, organisaties en verenigingen
betrokken zijn in jullie wijk bij de doelgroep en het gezondheidsprobleem wat jullie gekozen hebben.
Door middel van deze wijknetwerk-analyse kan je bepalen op welke manier je de doelgroep kan
benaderen in de wijk en met wie of welke organisatie jullie mogelijk nog meer kunnen samenwerken
bij deze doelgroep.

Wijknetwerk verkennen:
Bespreek met elkaar:

a. Welke zorg- en welzijnsprofessionals zijn in de wijk aanwezig ? En met welke van deze zorg-
en welzijnsprofessionals kunnen jullie samenwerken bij de doelgroep en het
gezondheidsprobleem wat jullie gekozen hebben?

b. Welke zorgorganisaties zijn in de wijk aanwezig? En spelen die zorgorganisatie een rol bij
jullie gekozen doelgroep ? Zouden jullie kunnen samenwerken met elkaar hierin?

c. Welke wijkverenigingen, wijkcentra en vrijwilligersorganisaties zijn in de wijk aanwezig ? Op
welke manier kunnen die wijkcentra-of organisaties een rol spelen bij jullie gekozen
doelgroep ? Zouden jullie kunnen samenwerken met elkaar hierin?

d. Zijn er lokale ontwikkelingen en samenwerkingsverbanden zijn waarbij aangesloten kan
worden?

e. Vul met de verkregen informatie het format van Stap 1.1. in en vul de wijknetwerkkaart in.
Het format kan je vinden op bladzijde 3. Voor een lege wijknetwerkkaart; zie bijlage 1, blz.: 6
en 7, Wijknetwerkkaart.

Stap 1.2.: Samenwerking wijknetwerk verkennen

In deze stap gaan jullie bekijken aan de hand van jullie wijknetwerk-analyse met welke professionals,
organisaties of verenigingen jullie mogelijk kunnen samenwerken bij deze doelgroep.

a. Bedenk welke professionals, organisaties of verenigingen uit de wijknetwerk-analyse
belangrijk zijn om mee samen te werken.

Bedenk wat ieders belang is om samen te werken.

Met wie uit dit netwerk zou je een samenwerking willen starten?

Wat wil je met die samenwerking bereiken bij deze doelgroep (wat is het doel) ?

Vul met de verkregen informatie het format van Stap 1.2 in. Het format kan je vinden op
bladzijde 4.
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Stap 1.3.: Evaluatie en verdiepen samenwerking

Om jullie samenwerking met deze doelgroep en gezondheidsprobleem verder te ontwikkelen,
hebben jullie misschien bepaalde ideeén hoe dat zou kunnen en misschien bepaalde verwachtingen
van elkaar en van de onderzoekers. Door middel van de onderstaande vragen kunnen jullie deze
zaken bespreken.

Bespreek de volgende zaken met elkaar:

Wat verwacht je op dit moment van elkaar?

Wat heb je nog nodig van elkaar?

Wat wil je bereiken met de samenwerking in deze doelgroep en gezondheidsprobleem?
Wanneer is de samenwerking in deze doelgroep en gezondheidsprobleem voor jou geslaagd?
Wat verwacht je van de onderzoekers?

Wat heb je nog nodig van de onderzoekers?

Vul met de verkregen informatie het format van Stap 1.3 in. Het format kan je vinden op
bladzijde 4.
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Opsturen naar onderzoeker:

- Stuur de ingevulde wijknetwerkkaart naar de onderzoeker.

- Stuurin het ingevulde format van stap 1.1 t/m 1.3. naar de onderzoeker.

- Maak een online afspraak met de onderzoeker om stap 1.1. t/m 1.3. en wijknetwerk te
bespreken.

- Maak opdracht 4 uiterlijk voor 1 oktober 2023.




Namen duo:

Format Stap 1.1.: Wijknetwerk verkennen

a. Welke zorg- en welzijnsprofessionals
zijn in de wijk aanwezig ?

b. Welke zorgorganisaties zijn in de wijk
aanwezig?
En spelen die zorgorganisatie een rol bij
jullie gekozen doelgroep ?
Zouden jullie kunnen samenwerken met
elkaar hierin?

c. Bespreek welke wijkverenigingen,
wijkcentra en vrijwilligersorganisaties
zijn in de wijk aanwezig ? Op welke
manier kunnen die wijkcentra-of
organisaties een rol spelen bij jullie
gekozen doelgroep ? Zouden jullie
kunnen samenwerken met elkaar
hierin?

d. Zijn er lokale ontwikkelingen en
samenwerkingsverbanden zijn waarbij
aangesloten kan worden?




Format Stap 1.2.: Samenwerking wijknetwerk verkennen

a. Welke professionals, organisaties of
verenigingen zijn belangrijk om mee
samen te werken?

b. Watis ieders belang om samen te
werken?

c. Met wie uit dit netwerk zou je een
samenwerking willen starten?

d. Wat wil je met die samenwerking
bereiken bij deze doelgroep (wat is het
doel) ?




Format Stap 1.3.: Evaluatie en verdiepen samenwerking

a. Wat verwacht je op dit moment van
elkaar?

b. Wat heb je nog nodig van elkaar?

c. Wat wil je bereiken met de
samenwerking in deze doelgroep en
gezondheidsprobleem?

d. Wanneer is de samenwerking in deze
doelgroep en gezondheidsprobleem
voor jou geslaagd?

e. Wat verwacht je van de onderzoekers?

f. Wat heb je nog nodig van de
onderzoekers?




Bijlage 1. Wijknetwerkanalyse

Invul instructie:

- Vul de informatie van Stap 1.1 inop blz 7.

- Inelk leeg vakje kan je de informatie invullen.

- Zetin de gekleurde balk wat voor soort zorg- en welzijnprofessionals, zorgprofessionals, wijkverenigingen, wijkcentra en vrijwilligersorganisaties er aanwezig is. In
het witte vakje kan je dan de naam/namen van deze professionals, verenigingen of organisaties beschrijven.

- Bijv. in de blauwe balk - huisarts; in het witte vak er onder, zet je de naam huisarts. Bijv. H. van Kampen.

- Bijv. in de roze balk - thuiszorgorganisatie; in het witte vak er onder , zet je de naam de thuisorganisatie. Bijv. Buurtzorg

- Zijn er te weinig vakjes voor de informatie. Teken er dan een vakje bij.

- Zie het een voorbeeld hieronder

- Scan de ingevulde wijknetwerkanalyse in of maak een foto en stuur die naar de onderzoeker.

Voorbeeld:
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